Вкусно.ru  


         tyt@vkysno.ru тел   514-87-47 тел/факс 618-0840

ПЛАН - МЕНЮ на 06 – 10 февраля 2012 г

	
	Первые блюда
	ЦЕНА
	ВЫХОД
	Кол-во
	Закажите гарнир:

	ПОНЕДЕЛЬНИК, 06.02.2012
	Бульон мясной с вермишелью
	39.00
	350г
	
	

	
	*Щи ленивые с грибами
	72.00
	350г
	
	

	
	Рассольник с говядиной
	80.00
	350г
	
	

	
	Вторые блюда
	
	
	
	

	
	Биточки "по-селянски" под грибным соусом
	70.00
	110г
	
	

	
	
	87.00
	140г
	
	

	
	Жаркое мясное из свинины с картофелем (б/г)
	107.00
	270г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	132.00
	350г
	
	Гарнир не нужен

	
	Рыба, запеченная под помидорами
	92.00
	110г
	
	

	
	
	114.00
	140г
	
	

	
	Окорочка, фаршированные грибами (кетчуп)
	107.00
	110г
	
	

	
	
	132.00
	140г
	
	

	
	Баранина, тушеная с овощами
	184.00
	115г
	
	

	
	
	229.00
	150г
	
	

	
	* Омлет с зеленой фасолью и помидорами (б/г)
	98.00
	270г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	122.00
	350г
	
	Гарнир не нужен

	
	* Блинчики с фруктами  (б/г)
	85.00
	2 шт
	
	Гарнир не нужен

	
	
	105.00
	3 шт
	
	Гарнир не нужен

	
	Салаты, закуски
	
	
	
	

	
	Салат из корейской моркови с фасолью (постный)
	47.00
	140г
	
	

	
	"Киевский" с капустой, яблоками и сыром
	62.00
	140г
	
	

	
	Сельдь под шубой
	67.00
	140г
	
	

	
	Салат "Сказка" с курицей и грибами 
	77.00
	140г
	
	

	
	Язык говяжий заливной
	99.00
	80/60г
	
	

	
	*Овощное ассорти
	89.00
	140г
	
	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНО: (список блюд для ежедневного дополнительного заказа смотрите на последнем листе)


Прайс для дополнительного заказа смотрите  на  последнем листе!

Заказы на доставку обедов на следующий день принимаются до 15.00 текущего дня.

	Ежедневно у нас Вы можете заказать гарниры 
	ЦЕНА ПОРЦИИ

(130г)
	ЦЕНА БОЛЬШОЙ

ПОРЦИИ

(180г)

	Рис,  макароны, спагетти
	20,00
	24,00

	Гречка/ Гречка в отд тарелке
	25.00/28.00
	30.00/33.00

	Пюре, отварной картофель
	29,00
	35,00

	В отдельной тарелке:  рис,  макароны, спагетти
	24,00
	28,00

	В отдельной тарелке: пюре, отварной картофель
	32,00
	38,00

	Овощной гарнир /Цветная капуста, зеленая фасоль , брокколи, овощная смесь, гавайская смесь/
	46,00
	57,00

	Овощной гарнир /любой из перечисленных  выше /  в отдельной  тарелке
	50,00
	61,00

	Возможно заказать большую порцию овощного гарнира /350г/ в отдельной тарелке
	-
	99,00


	
	Первые блюда
	ЦЕНА
	ВЫХОД
	Кол-во
	Закажите гарнир:

	ВТОРНИК, 07.02.2012
	* Суп фасолевый
	55.00
	350г
	
	

	
	Суп-пюре сырный, с гренками
	74.00
	350г
	
	

	
	Суп "Звездный" с фрикадельками
	80.00
	350г
	
	

	
	Вторые блюда
	
	
	
	

	
	Печень по-строгановски, в сметане
	66.00
	110г
	
	

	
	
	82.00
	140г
	
	

	
	Филе индейки в грибном соусе
	86.00
	110г
	
	

	
	
	106.00
	140г
	
	

	
	Говядина духовая с овощами
	100.00
	110г
	
	

	
	
	125.00
	140г
	
	

	
	Вырезка свиная Ароматная, с травами
	107.00
	110г
	
	

	
	
	132.00
	140г
	
	

	
	Семга под сырным соусом с травами
	212.00
	115г
	
	

	
	
	265.00
	150г
	
	

	
	* Рагу грибное с картофелем (б/г)
	102.00
	270г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	127.00
	350г
	
	Гарнир не нужен

	
	Блинчики с куриным фаршем (б/г)
	85.00
	2 шт
	
	Гарнир не нужен

	
	
	118.00
	3 шт
	
	Гарнир не нужен

	
	Салаты, закуски
	
	
	
	

	
	* Салат из свежей капусты (постный)
	45.00
	140г
	
	

	
	* Салат из кукурузы с болгарским перцем (постный)
	62.00
	140г
	
	

	
	"Гурман" из говядины
	72.00
	140г
	
	

	
	Салат "Бриз" с печенью трески
	79.00
	140г
	
	

	
	"Лесная полянка" с языком и грибами
	92.00
	140г
	
	

	
	*Овощной салат
	79.00
	140г
	
	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНО: (список блюд для ежедневного дополнительного заказа смотрите на последнем листе)


Прайс для дополнительного заказа смотрите  на  последнем листе!

Заказы на доставку обедов на следующий день принимаются до 15.00 текущего дня.

	Ежедневно у нас Вы можете заказать гарниры 
	ЦЕНА ПОРЦИИ

(130г)
	ЦЕНА БОЛЬШОЙ

ПОРЦИИ

(180г)

	Рис, макароны, спагетти
	20,00
	24,00

	Гречка/ Гречка в отд тарелке
	25.00/28.00
	30.00/33.00

	Пюре, отварной картофель
	29,00
	35,00

	В отдельной тарелке:  рис, макароны, спагетти
	24,00
	28,00

	В отдельной тарелке: пюре, отварной картофель
	32,00
	38,00

	Овощной гарнир /Цветная капуста, зеленая фасоль , брокколи, овощная смесь, гавайская смесь/
	46,00
	57,00

	Овощной гарнир /любой из перечисленных  выше /  в отдельной  тарелке
	50,00
	61,00

	Возможно заказать большую порцию овощного гарнира /350г/ в отдельной тарелке
	-
	99,00


	
	Первые блюда
	ЦЕНА
	ВЫХОД
	Кол-во
	Закажите гарнир:

	СРЕДА, 08.02.2012
	Бульон с пельменями
	62.00
	350г
	
	

	
	Суп картофельный с горошком и зеленой фасолью
	59.00
	350г
	
	

	
	Борщ "Украинский" с копчёностями
	82.00
	350г
	
	

	
	Вторые блюда
	
	
	
	

	
	Сосиски "Русские" отварные (кетчуп)
	70.00
	110г
	
	

	
	
	87.00
	140г
	
	

	
	Курочка по-веронски (с оливками и томатами)
	84.00
	110г
	
	

	
	
	104.00
	140г
	
	

	
	Рыба, запеченная под овощами и сыром
	93.00
	110г
	
	

	
	
	116.00
	140г
	
	

	
	Вырезка свиная по-купечески (под грибами)
	109.00
	110г
	
	

	
	
	135.00
	140г
	
	

	
	Шашлык из филе индейки
	140.00
	100г/50
	
	

	
	
	175.00
	130г/70
	
	

	
	* Плов овощной постный (б/г)
	84.00
	250г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	105.00
	340г
	
	Гарнир не нужен

	
	Запеканка творожная с изюмом (сметана)(б/г)
	96.00
	240/50г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	119.00
	320/50г
	
	Гарнир не нужен

	
	Салаты, закуски
	
	
	
	

	
	*Свекольный с черносливом (пост м-з)
	49.00
	140г
	
	

	
	"Деликатесный" с краб палочками
	62.00
	140г
	
	

	
	Оливье с мясом
	69.00
	140г
	
	

	
	"Паллада" с ветчиной и болг перцем 
	84.00
	140г
	
	

	
	Закуска "Круиз" с креветками
	89.00
	140г
	
	

	
	*Овощное ассорти
	89.00
	140г
	
	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНО: (список блюд для ежедневного дополнительного заказа смотрите на последнем листе)


Ежедневно гарниры:  рис, гречка, макароны, спагетти, пюре, отварной картофель.

	Ежедневно у нас Вы можете заказать гарниры 
	ЦЕНА ПОРЦИИ

(130г)
	ЦЕНА БОЛЬШОЙ

ПОРЦИИ

(180г)

	Рис, макароны, спагетти
	20,00
	24,00

	Гречка/ Гречка в отд тарелке
	25.00/28.00
	30.00/33.00

	Пюре, отварной картофель
	29,00
	35,00

	В отдельной тарелке:  рис, макароны, спагетти
	24,00
	28,00

	В отдельной тарелке: пюре, отварной картофель
	32,00
	38,00

	Овощной гарнир /Цветная капуста, зеленая фасоль , брокколи, овощная смесь, гавайская смесь/
	46,00
	57,00

	Овощной гарнир /любой из перечисленных  выше /  в отдельной  тарелке
	50,00
	61,00

	Возможно заказать большую порцию овощного гарнира /350г/ в отдельной тарелке
	-
	99,00


	
	Первые блюда
	ЦЕНА
	ВЫХОД
	Кол-во
	Закажите гарнир:

	ЧЕТЕВРГ, 09.02.2012
	* Суп –пюре из брокколи, с гренками
	67.00
	350г
	
	

	
	Похлебка Суворовская с рыбой и грибами
	76.00
	350г
	
	

	
	Суп Харчо из баранины
	82.00
	350г
	
	

	
	Вторые блюда
	
	
	
	

	
	Зразы рыбные с яйцом и зеленым луком
	70.00
	110г
	
	

	
	
	87.00
	140г
	
	

	
	Свинина, тушенная по-галицки
	84.00
	110г
	
	

	
	
	104.00
	140г
	
	

	
	Говядина, тушеная с болгарским перцем
	97.00
	110г
	
	

	
	
	120.00
	140г
	
	

	
	Куриное филе, фаршированное домашним сыром
	104.00
	110г
	
	

	
	
	129.00
	140г
	
	

	
	Стэйк из сёмги
	208.00
	115г
	
	

	
	
	259.00
	150г
	
	

	
	*Реджинетте с грибным соусом и сыром Пармезан (б/г)
	100.00
	250г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	125.00
	340г
	
	Гарнир не нужен

	
	*Блинные рулетики с ореховой пастой  (б/г)
	85.00
	160/70г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	105.00
	240/70г
	
	Гарнир не нужен

	
	Салаты, закуски
	
	
	
	

	
	Яйцо с горошком (м-з)
	45.00
	140г
	
	

	
	*Салат из редьки с морковью и орехом (масло) (постный)
	62.00
	140г
	
	

	
	Винегрет с сельдью
	67.00
	140г
	
	

	
	"Русская красавица" с курицей 
	74.00
	140г
	
	

	
	*Помидоры фаршированные сыром и зеленью
	97.00
	140г
	
	

	
	*Овощной салат
	79.00
	140г
	
	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНО: (список блюд для ежедневного дополнительного заказа смотрите на последнем листе)


Прайс для дополнительного заказа смотрите  на  последнем листе!

	Ежедневно у нас Вы можете заказать гарниры 
	ЦЕНА ПОРЦИИ

(130г)
	ЦЕНА БОЛЬШОЙ

ПОРЦИИ

(180г)

	Рис, макароны, спагетти
	20,00
	24,00

	Гречка/ Гречка в отд тарелке
	25.00/28.00
	30.00/33.00

	Пюре, отварной картофель
	29,00
	35,00

	В отдельной тарелке:  рис, макароны, спагетти
	24,00
	28,00

	В отдельной тарелке: пюре, отварной картофель
	32,00
	38,00

	Овощной гарнир /Цветная капуста, зеленая фасоль , брокколи, овощная смесь, гавайская смесь/
	46,00
	57,00

	Овощной гарнир /любой из перечисленных  выше /  в отдельной  тарелке
	50,00
	61,00

	Возможно заказать большую порцию овощного гарнира /350г/ в отдельной тарелке
	-
	99,00


Заказы на доставку обедов на следующий день принимаются до 15.00 текущего дня.

	
	Первые блюда
	ЦЕНА
	ВЫХОД
	Кол-во
	Закажите гарнир:

	ПЯТНИЦА 10.02.2012
	* Борщ классический, со сметаной
	54.00
	350г
	
	

	
	Лапша куриная с помидорами по-казачьи
	72.00
	350г
	
	

	
	Суп гороховый с копченостями и ржаными гренками
	82.00
	350г
	
	

	
	Вторые блюда
	
	
	
	

	
	Оладьи куриные Нежные
	70.00
	110г
	
	

	
	
	87.00
	140г
	
	

	
	Свинина тушенная по-провансальски
	86.00
	110г
	
	

	
	
	106.00
	140г
	
	

	
	Рыба, запеченная под грибами
	93.00
	110г
	
	

	
	
	116.00
	140г
	
	

	
	Медальоны из свиной вырезки с томатами
	109.00
	110г
	
	

	
	
	135.00
	140г
	
	

	
	Язык говяжий с острым сметанным соусом
	194.00
	115г
	
	

	
	
	242.00
	150г
	
	

	
	* Цветная капуста в кляре, запеч под помидорами (б/г)
	96.00
	270г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	119.00
	350г
	
	Гарнир не нужен

	
	*Яблоки печеные с брусникой (б/г)
	96.00
	270г
	
	Гарнир не нужен

	
	
	119.00
	350г
	
	Гарнир не нужен

	
	Салаты, закуски
	
	
	
	

	
	* Винегрет (постный)
	47.00
	140г
	
	

	
	*Салат "Летний"(р. масло) (постный)
	62.00
	140г
	
	

	
	Салат "Морской" с тунцом
	72.00
	140г
	
	

	
	"Влашский" с ветчиной и говядиной 
	84.00
	140г
	
	

	
	"Цезарь" с курицей и черри 
	87.00
	140г
	
	

	
	*Овощной салат
	79.00
	140г
	
	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНО: (список блюд для ежедневного дополнительного заказа смотрите на последнем листе)
	
	55.00


Ежедневно гарниры:  рис, гречка, макароны, спагетти, пюре, отварной картофель.

	Ежедневно у нас Вы можете заказать гарниры 
	ЦЕНА ПОРЦИИ

(130г)
	ЦЕНА БОЛЬШОЙ

ПОРЦИИ

(180г)

	Рис, макароны, спагетти
	20,00
	24,00

	Гречка/ Гречка в отд тарелке
	25.00/28.00
	30.00/33.00

	Пюре, отварной картофель
	29,00
	35,00

	В отдельной тарелке:  рис, макароны, спагетти
	24,00
	28,00

	В отдельной тарелке: пюре, отварной картофель
	32,00
	38,00

	Овощной гарнир /Цветная капуста, зеленая фасоль , брокколи, овощная смесь, гавайская смесь/
	46,00
	57,00

	Овощной гарнир /любой из перечисленных  выше /  в отдельной  тарелке
	50,00
	61,00

	Возможно заказать большую порцию овощного гарнира /350г/ в отдельной тарелке
	-
	99,00


*-  ПОСТНЫЕ блюда.
	ДОПОЛНИТЕЛЬНО ВЫ МОЖЕТЕ ЗАКАЗАТЬ: 

	Отварная курица
	140г
	102.00

	Отварная рыба
	140г
	115.00

	Отварная говядина
	140г
	125.00

	Шашлык куриный
	150г
	150.00

	Шашлык свиной
	150г
	155.00

	НАПИТКИ
	
	

	Квас в ассортименте
	2 л.
	70,00

	Сок J7 инд упаковка в ассортименте
	0,2л
	30.00

	Сок грушевый Сантал с мякотью
	1 л
	85.00

	Сок J7 яблоко, апельсин, ананас, тропик, томат, виноград, персик
	1 л
	85.00

	Сок J7 манго, вишня, грейпфрут
	1л
	99.00

	Морс ягодный в ассортименте
	1л
	99.00

	Аква минерале газ// без газа
	2л
	 55.00 

	Сок "Фруктовый Сад" 2 литра в ассортименте
	2л
	95.00 

	Чай Нести холодный мал
	0,5л
	49.00

	"Кока-кола", "Пепси", "Спрайт"
	2л
	 75.00

	"Кока-кола" 0,5л
	0,5л
	49.00

	Кефир "Домик в деревне" 3,2%
	0,5л
	43.00

	Кефир "Домик в деревне" 1%
	1л
	55.00

	"Активия" питьевая натуральная с бифидобактериями
	300 мл
	44.00

	"Активия" питьевая фруктовая (в бутылке)
	300 мл
	44,00

	"Активия" питьевая со злаками (в бутылке)
	300г
	44,00

	Йогурт Данон питьевой  фруктовый в ассортименте
	300 мл
	44.00

	Творожки "Даниссимо" в ассортименте
	135 г
	38.00

	Творожки "Активия" фруктовые в ассортименте, "мюсли"
	135г
	38.00

	Сметана "Домик в деревне" 15% стакан
	230г
	39.00 

	Молочко "Домик в деревне" 3,2%жирн 0,2л
	200мл
	25.00 

	ДЕСЕРТЫ
	
	

	Булочки в ассортименте
	шт
	30.00 

	Шоколад Марс, Сникерс, Баунти,  Твикс
	шт
	33.00

	Десерт «Киндер Пингви» (Kinder Pingui) шоколадный
	шт
	35.00
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